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/‘ MENUS DE LA SEMAINE DU 26 NOVEMBRE AU 30 NOVEMBRE 2018

[ =

DEJEUNER [carml L

le code couleur vous indique un repas équilibré su ivant les recommandations du GEMRCN nJ5-07 du 4 ma i 2007 relative a la nutrition

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
salade Nantaise salade croquante carmines a I'Angevine potage poireaux /pommes de terre
roti de filet de dinde = hache de porc = paleron de beeuf aux olives filet de poisson frais
purée pommes frites semoule couscous petits pois a la francaise
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p 'tit roulé Fol épi Roc de Malzieu
banane danette vanille compote de pommes & biscuit mousse au chocolat

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
produits de saison

ERET source d'omega 3 BON APPETIT ¢ g produits locaux
produits bio



