
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
produits de saison

source d'omega 3 produits locaux

produits bio

BON APPETIT !

pomme de Plozevet yaourt sucré de ker ar Beleg cake au chocolat banane 

tomme de vache p'tit Louis coque boursin 

petits pois  carottes à la carbonara riz salade verte

salade verte

navarin d'agneau spaghetti filet de poisson frais hachis parmentier

mini pizza concombre au fromage blanc céleri au surimi crème de lentilles

ELEVES 

 MENUS DE LA SEMAINE DU 10 AU 14 DÉCEMBRE 2018

DEJEUNER

le code couleur vous indique  un repas équilibré su ivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 ma i 2007 relative à la nutrition

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI


